Instalaciones y servicios
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C¥itro de Salid thal')a)o eliptico y de step, muy novedosas) y
bicicletas.
’){ s, sin duda, una de las “joyas” de las or otro lado estdn las maquinas de Kinesis
. instalaciones casinistas. M4s, desde (su significado es “movimiento”) que apor-

@L su total remodelacién en verano de  tan un nuevo concepto de trabajo de fuerza,
2012. Un espacio para el cuidado de ~ mds integral y funcional. Dotadas de poleas que

la salud, integrado por gimnasio, piscina, sala de  estdn totalmente libres, permite libertad de mo-
masajes, sauna, bafio turco, podélogo y servicio  vimientos y amplitud en cada uno de ellos. El
DUE (diplomado universitario en enfermerfa); gimnasio dispone de 4 méquinas de este tipo.
en la misma planta, peluquerfa de sefioras y pe- | resto maquinas (Airfit, Crucer...) tienen
luquerfa de caballeros. también una ergonomia—yun—disefioabso———

| gimnasio del Casino de Madrid es, tras su  lutamente innovadores. La sala cuenta asimismo

‘ya mencionada remodelacién, uno de los  con material auxiliar para Pilates y Rehabilita-
m4s importantes y con mejores dotaciones de cién (balones medicinales, soft-ball, discos de
todos los clubes privados espafioles. M4s de 200  aire...) y, por supuesto, con un equipo de nueve
metros cuadrados dedicados al cuidado del cuer-  monitores, altamente cualificados, a disposicién
po. Las maquinas instaladas en el gimnasio son  de todos los socios. Son entrenadores de sala,
de la marca Tecnogym, “sin duda, las mejoresdel ~ pero que también hacen funciones de entrena-
mercado, que ofrecen la tecnologia méds puntera  dor personal, pues preparan planes personali-
y el disefio mds innovador” y se dividen en dife-  zados para los socios que lo deseen y estédn en
rentes categorias: las de trabajo cardiovascular, permanente coordinacién y vigilancia de la eje-
dotadas de la tecnologfa més novedosa: conexién  cucién de ejercicios.

a televisién, radio, e internet. Son un tipo de mé- a piscina, adyacente al gimnasio, estd cli-
quinas muy entretenidas, ideales para aquellos a matizada y dotada con hidromasaje, cho-
los que les cuesta trabajar. El gimnasio, dentro  rro contracorriente y agua salada. Vilida tanto
de esta gama de cardiovascular, dispone de cua-  para la préctica de natacién estdndar, como para

tro cintas, dos elipticas y 2 vario (que permiten ejercicios especificos de mejora de lesiones y
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cuidado de diferentes partes del cuerpo, ya que
el agua salada estd indicada para el tratamiento
de los dolores articulares, para las rehabilitacio-
nes, es menos agresivo para las mucosas, tienes
mds flotabilidad, y al ser m4s densa el agua, sin
moverse del sitio se pueden realizar ejercicios de
resistencia muscular. Los sdbados por la mafiana
se imparten clases de natacién para nifios, hijos
de socios, que, por unas horas, convierten la pis-
cina en un lugar para el juego y el aprendizaje.

ompletan el Centro de Salud casinista el

bafio turco y la sauna (ambos, con servicio de
toallas, gel y colonia) y la Sala de Masajes, donde,
a cargo de una masajista y un fisioterapeuta, los
socios disponen de un amplio catdlogo de servi-
cios. También esté a disposicién de los socios un
Diplomado Universitario en Enfermerfa (DUE)
para toma de tensién, pequefias curas, inyeccio-
nes... asf como servicios de podologfa.

n la misma planta, peluquerfas de sefioras
Ey peluquerfa de caballeros, atendidas por
profesionales especializados y con tarifas ase-
quibles.

il

Fisioterapia, sauna,

y clases de natacion
para bijos de sociod, son
algunos de los servicios
que se ofrecen en la zona
deportiva del Casino de

Haorio-
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0 club privado

y ﬁ  a Biblioteca casinista atesora miles de vo-

ldmenes de los mas variados temas: desde
——"'c'olecciones sobre Madrid, Tauromaquia, Bellas
Artes, primeras ediciones... hasta publicaciones

t,;a 5dicas de finales del s1glo XIX y principios
NE . Cuenta con servicio de préstamo a los
na vez al mes, se organizan en este es-
> los Encuentros Literarios con destacados
~ autores de la narrativa actual espafiola, en el que
~ los socios del Casino pueden conocer de primera
1ano los procesos literarios de los narradores y
mular preguntas sobre sus obras.

demé4s del ya mencionado servicio de présta-
o de libros, los socios disponen de un servi-
i cio de préstamo de DVD’s, con més de 400 titulos

a constante renovacién y actualizacién.
n la misma Planta Conde de Mattadas, ad-
acente a la Biblioteca, se encuentra la Sala
de Lectura de la entidad, un luminoso espacio,
A ""E con grandes ventanales a la calle Alcald, donde
: e puede consultar toda la prensa diaria nacio-
nal asf como una amplia seleccién de pubhcamo-
es internacionales. En la misma sala, los socios
en de ordenadores con acceso a internet e

presora, y conexién wifi.

1 Salén del Torito es el escenario de la ma-
| syorfa de las Tertulias que se celebran en el
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Casino (de las que hablaremos mas adelante);
“presidiendo” la estancia encontramos la ya
mencionada escultura del “Torito”, que da nom-
bre al salén y que se sittia sobre la elegante mesa
redonda central. En la pared del Salén que linda
con la calle Alcald, a ambos lados del ventanal,
encontramos sendos bajorrelieves de SSMM
Los Reyes de Espafia, Juan Carlos y Soffa, obra

del escultor y socio del Casino de Madrid, San-

tiago de Santiago.

n las galerfas de acceso a Biblioteca, Sala
de Lectura y Salén del Torito, existen va-
rios rincones donde poder reunirse, charlar o
simplemente tomar un café. El Bar Conde de
Malladas, de estilo inglés, y con unos precios

muy por debajo del merg

ado, atiende las peti-

ciones de los socios en toda la planta (excep-
tuando la Biblioteca Gética, donde no est4 per-

mitido el servicio).

Salon del Torito,

en la Planta Conde

de Malladas, donde
habitualmente se celebran
lay tertulias del Casino
de Madrid. Bajo estas
lineas Bar Conde de
Malladas.

La luz inunda la estancia
de la Sala de Lectura del
Cadino.

Casino de Madri

61



La exclusivida

Madrid

Billar, Tresillo y Torreon
a Sala de Billares del Casino de Ma-

h -

9= @? drid retdne a diario a muchos aficio-
g @;Eb nados a este tradicional deporte de
marcada tradicién casinista. Situada
en la planta baja del edificio, la sala dispone de
tres mesas de billar francés, con sistema de re-
gulado de temperatura e iluminacién especial.
Con personal especifico y servicio de bar, la sala
dispone de una taquera especial, habilitada en
un lateral, para guardar los tacos de billar perso-
nalizados. De gran tradicién en nuestra Institu-
cién, como queda constancia en los archivos del
Casino de Madrid, el billar sigue siendo uno de
los deportes preferidos por muchos de nuestros
socios. En la actualidad, en la Sala de Billar del
Casino de Madrid se imparten clases semanales
de esta disciplina y, anualmente, se celebran sen-

das competiciones billarfsticas.
dyacente a la Sala de Billar, est4 el llamado
Salén del Tresillo donde los socios disponen
de mesas de juego de cartas, ajedrez, dominé...
En la actualidad, en el Casino se juega a diversos
juegos de naipes como el Bridge (periédicamen-
te se organizan clases a cargo de un profesional
en la materia) y, sobre todo, al Mus; un juego
muy del gusto de nuestros socios que ha llevado
Sala de Billar con tres @l Casino a convocar de manera anual un Torneo

mesas de billar francés.  en el que parejas de casinistas y amigos pasan

varias jornadas entregados al envite. El actual
Salén del Tresillo (que debe su nombre a un po-
pular juego de naipes de origen espafiol) acoge
cada tarde a damas y caballeros, socios del Ca-
sino de Madrid, que eligen este acogedor rincén
de nuestra Institucién para pasar la tarde. Al
1 1 el Salén del Tresillo
cuenta con servicio de Bar.
Distante de ambos salones, en otra zona del
edificio, concretamente en uno de los to-
rreones que coronan nuestra magnifica sede, en
uno de los laterales de la Terraza, estd el Salén
El Torreén, un espacio polivalente, dotado de un
magnifico equipo de TV en el que los socios pue-
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den disfrutar de una amplia programacién de ca-
nales privados, que incluyen partidos de fiitbol y
corridas de toros. La sala estd dotada de amplios
butacones de cuero y dispone del servicio del
Bar Conde de Malladas.
Billar, Tresillo y Torreén, tres salas, tres zo-
nas, de acceso exclusivo de socios en los que
éstos pueden encontrar un espacio para la dis-
traccién y el esparcimiento.
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A la izquierda, Salén del Tresllo.

Arriba, el Bar Conde de Malladas que
presta servicio al Salén del Torresn
(abajo a la izquierda).

\
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La exclusivida

Casino Club de Golf de Retamares
)1; n 1999, los socios del Casino toma-

ron la decisién de establecer las bases
@§para ampliar sus tradicionales ser-
vicios urbanos con los deportivos al

aire libre, al integrar el Casino Club de Golf de

el Open Mahou de Madrid y el Madrid Ladies
Masters. El proceso de remodelacién del campo
también se dejé ver en la cancha de practicas.
De una simple estructura metdlica se ha pasado
a una construccién de ladrillo cerrada, donde los

36 puestos actuales han ganado en infinita co-
modidad

Retamares.

| campo de Golf, de 18 hoyos, disefio de

José M* Olazdbal (junto a la empresa In-
tegral Golf Design), es con su espectacular oro-
grafia y sus ocho lagos, un recorrido en perfectas
condiciones para el disfrute de todo golfista.
Las caracteristicas del campo y su perfeccio-

nado disefio aseguran que cada hoyo sea un
nuevo y constante reto. Los socios apasionados
del golf disfrutardn de una amplia extensién de
mds de 750.000 metros cuadrados, con un reco-
rrido de 18 hoyos muy espectacular. En el afio
2007, el campo de Golf inicié una serie de cam-
bios con el objetivo de convertirse en uno de los
mejores de Madrid.

e han acometido importantes inversiones

de resembra, drenajes, paisajismo, campo
de pricticas y maquinaria, que han permitido
presentar un nuevo campo en excelente estado
de mantenimiento que ha superado con nota al
haber albergado en un corto periodo de tiempo

os ocho lagos del campo, cinco de ellos co-

‘municados entre sf, con una capacidad de
180.000 metros ctbicos de agua, suponen una de
las mayores capacidades de almacenamiento de
agua de campos de golf y garantizan una gestién
medioambiental ejemplar, puesto que las lluvias
son almacenadas para el riego estival. La inte-
gracién de los lagos en el recorrido es magnifica
y contribuyen a aportar un alto valor estético y

noble del club al tiempo que se convierte en un
reto més para el jugador.

os socios del Casino de Madrid pueden dis-

frutar, a tan solo media hora del centro de
la ciudad, de una amplia extensién de m4s de
750.000 metros cuadrados, con un recorrido de
18 hoyos incluyendo instalaciones deportivas y
sociales (guarderfa, dos piscinas, 6 pistas de p4-
del, 2 pistas de tenis, gimnasio, squash, Bar in-
glés, salén de actos, tienda deportiva, cafeterfa,
restaurante...)
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Anualmente, el Casino celebra un Torneo
para socios que, desde su primera convoca-
toria, ha constituido todo un éxito de participa-
cién. En 2015 se celebré la novena edicién de
este campeonato, que reune a cerca de tres cen-
tenares de socios golfistas.

Arriba, varias imdgenes del IX Torneo
de Golf Casino de Madrid celebrado

en la primavera de 2015 y en el que
participaton cerca de 300 socios.
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Restaurante La Terraza,
od estrellas Michelin.

La exclusivi

Madrid

Gastronomia

@ in duda, una parte importante de la
\ @)% historia del Casino, de su pasado, de
2 su presente y de su futuro, pasa por

PAsus referencias en el mundo de la gas-

*z

con esmero los servicios de restauracién de la
entidad que, desde sus inicios, all4 por 1836, ya
eran un referente de la Villa y Corte.
Desde los tfmidos comienzos, en los almuer-
zos de finales del siglo XIX, a las actuales
dos estrellas Michelin que ostenta la Terraza del
Casino, y la categoria y cuidada seleccién de la
carta del Restaurante Recoletos. Los servicios
de restauracién del Casino son uno de los signos
de identidad de esta Institucién.
| Restaurante La Terraza es, desde 1998 con
el asesoramiento de Ferrdn Adri4 y bajo la
direccién de Paco Roncero, una de las opciones
mds innovadoras del panorama gastronémico
madprilefio. Galardonado con dov estrellas Michelin
y tres soles de la Guia Repool, el restaurante, situa-
do en la magnifica terraza del edificio, destaca
no solo por su cocina, sino también por el es-
pecial cuidado aplicado a todos los detalles que

intervienen en el ritual gastronémico. Posee una
decoracién renovada en 2008 por Jaime Hayén,
que 1mprimi6 su sello creando un ambiente ele-
gante y acogedor.
Con capacidad para 45 comensales, el Res-
taurante La Terraza cuenta con una carta
con esmeradas creaciones, cuya base son siem-
pre productos de mdxima calidad. Cada una de
ellas ha sido el resultado de meses de trabajo, de
pruebas, complejas elaboraciones, combinacio-
nes de sabores y texturas... hasta que por fin es
incorporada a la carta. Paco Roncero es un coci-
nero creativo, muy técnico e innovador. Ademis,
estd la Carta de vinos, con una cuidada seleccién

de referencias (mas de 800) que huye de tépicos
al uso y presta especial atencién a aquellos pro-
ductores que tanto dentro del territorio nacional
como fuera de nuestras fronteras se destacan por
su originalidad.
Los socios del Casino de Madrid disponen de

un descuento especial en el menti del medio-
dfa. En verano, las cenas se celebran en la terra-
za exterior del edificio, con unas vistas inmejora-
bles del centro de Madrid.

| Restaurante Recoletos es de acceso exclu-

sivo de socios del Casino de Madrid (aun-
que pueden traer a sus invitados). Nacié como
tal, con el nombre y el lugar que hoy ocupa hace
25 afios. Se caracteriza por ofrecer, desde siem-
pre, cocina tradicional basada en productos de
temporada de primerisima calidad.

| comedor tiene diferente capacidad en fun-

cién de cémo se monten y dispongan las
mesas y oscila entre 35 y 50 comensales. Hace
cuatro temporadas, el Casino decidié recuperar
una tradicién gastronémica, inspirdndose en los
“coci istad” celebrados en
los afios 70. Los primeros miércoles de cada mes,
con el mismo exquisito servicio del restaurante
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Recoletos, en el Salén Puerta del Sol, antiguo co-
medor de soctos y en el Salén Real, se sirve el popu-
lar cocido madrilefio; una iniciativa que ha con-
tado con el respaldo mayoritario de los socios,
que suelen superar el centenar de comensales en

1
mucinas ocastones:

| restaurante Recoletos, el restaurante de

socios del Casino, es, sin ningin género de
duda, una buena muestra de la calidad y la exce-
lencia de los servicios gastronémicos del Casino
de Madrid, y, ademds tiene una excelente rela-
cién calidad/precio.

| Casino también dispone del ya menciona-

do Bar Conde de Malladas, en la Planta del
mismo nombre, y de acceso exclusivo de socios,
y del Bar Las Estancias, en la Planta baja del
edificio, adyacente al Patio de Honor, donde los
socios pueden disfrutar de todo tipo de cécteles
y combinados.

4

Sobre estas lineas, Bar
Las Estancias. A la
izquierda Restaurante
Recoletos. Arriba,

oy de los platos que
pueden degustarse en el
Restaurante de socios.

Casino de Madri 67



